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Cuciniomo allitaliana con lo Chef Marco Serra

# 2 - Risotto con broccoli, burrata e pancetta croccante
(vino consigliato: Grillo siciliano, cantina Colomba Bianca.)

-- Ricetta per 2 persone --
Ingredienti:

250 gr diriso Carnaroli

20 gr di burro

200 gr di broccoli freschi

1 burrata di 175 gr

Mezza cipolla bianca

2 fette di pancetta

10 cl vino bianco

Olio extra-vergine di oliva 100 ml
Sale e pepe qg.b.

Preparazione:

Tagliare la parte superiore dei broccoli e lavarli bene con acqua corrente
fredda, tuffarli in acqua salata a bollore lasciandoli cuocere per 7 min.
Scolare i broccoli e conservare |'acqua di cottura che utilizzeremo
successivamente per la cottura del risotto. Con un mixer ad immersione
frullare i broccoli aggiungendo olio e pepe per creare una crema compatta.

Tritare la cipolla, soffriggerla con olio in una casseruola, e quando la cipolla &
dorata aggiungere il riso. Farlo tostare per circa 4 min e quindi aggiungere |l
vino bianco. Quando il vino € evaporato, aggiungere il brodo dei broccoli a
coprire, e continuare la cottura per circa 16 min aggiungendo man mano il
brodo.

A cottura ultimata, aggiungere la crema di broccolo, mantecare con il burro
e disporre il risotto su piatto fondo individuale. Guarnire con metd burrata e
aggiungere un filo d’olio extra-vergine a crudo. Buon appetito!
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# 2 - PICOTO pE PTTPOKOAO, TLPI PTTOLPATA KAl TOAYAVO UTTEIKOV
(Zovobeverarl amro kpaoi: Grillo TNG LikeAiag, Kehapl Colomba biancal)

-- ZLVTayYN yia 2 AToua --
YAIKQ:

250 yp. pOd Carnaroli

20 yp. pouTLEO

200 yp. ppECKA UTTOPOKOAD

1 TOPI pTToLPATA 175 Y.

MICO AeLKO KPEUUOLSI

2 (PETEG PTTEIKOV

10 cl AeLKO kpPaOCi

E€aipeTika mapBévo eAaiohado 100 ml
ANGTI, TITTEQI

Aladikaoia:

APAIPOVLUE TO KOTOAVI ATTO TA PUTTPOKOAQ. Ta EETTAEVOLUE e KPLO VEQO KAl TA
Bpodalovpe oe ANATIOUEVO VEQO YIA 7 AETTTA. 1TPAYYICOLUE TA PTTOOKOAC KAl
Balovpe OTNV AKPN TO VEPO TTOL BA YA XPEIAOTEN yIa va PpAacoupe TO pOJ.
XTOTTAUE TA PTTPOKOAQ HE UTTAEVTED XEIPOG, TTOOCOETOLE EAQIOAQSO KAl TTITTEQI
HEXPI VA YiVOLV KpEUQ.

WiIAokOPROLE TO KPEUULSI KAl TOIYAPICOLUE PE EAQIOAQSO. ETTEITa TIOOCOETOLE
TO PV, COTAPOLUE YIA TTEPITTOL 4 AETTTA, ORAVOLUE PE AELKO KOATI Kl
KAAOTITOLWE OlYA OIYA TO PO PE TO VELO OTTOL PPACAUE TA UTTPOKOAQ.
MayelipeboLUE YIA TTEPITTOL 16 AeTTTA.

XTO TEAOG TTPOCHETOLE TNV KPEUA, KOADTITOLWE JE POVTLPO, OEPPRIPOLUE OE
BaABIA TIATEAD, YAPVIPOULUE UE TO PHICO TLEI UTTOLEATA KAl TIDOCOETOLIE AiyO
e€AIPETIKO TTAPBEVO eAalOAado.

KaAn ope€n!



